
Formation Animacoop
Brest

75 heures entre
SEPTEMBRE et DECEMBRE
2024

DÉVELOPPEZ 
V O S  C O M P É T E N C E S
C O L L A B O R A T I V E S  !

www.animacoop.net



C O M M E N T  ?

En suivant une formation-action
 

75h de formation

d'apports méthodologiques et
d'activités en groupe
d’ateliers numériques
de travaux en présence et à distance

C O N C I L I E R
E M P L O I  E T
F O R M A T I O N



GÉNÉRAL

Développer des compétences collaboratives en
associant :

Compréhension des dynamiques de groupe
Méthodes d’intelligence collective 
Émancipation de chacun.e (posture et animation)
Travail avec des outils numériques

OBJECTIFS

SPÉCIFIQUES

Appréhender les notions de coopération et les
dynamiques de groupe

Animer et faciliter un groupe, un projet collectif

Connaître et maîtriser des méthodes d’animation et
d’intelligence collective 

Connaître et maîtriser des outils numériques
collaboratifs

Produire et entretenir collectivement des ressources
(#Communs)

Acquérir des compétences entrepreunariales
collaboratives dans le cadre du développement de
son activité



E N  P R É S E N T I E L

Automne 2024 : du 30 septembre au 19
décembre 2024

Trois regroupements en présentiel à
Brest

14, 15 octobre
12, 13 et 14 novembre
18 et 19 décembre

D É R O U L É

A  D I S T A N C E

Appropriation individuelle des
contenus pédagogiques en ligne selon
le rythme des stagiaires

Travaux collectifs aménagés en
fonction de l'agenda des stagiaires



A P P L I C A T I O N  C O N C R È T E

 

Mise en application des acquis
pédagogiques sur les projets des
stagiaires 

F O R M A T I O N -
A C T I O N

A C C O M P A G N E M E N T

 

Accompagnement personnalisé des
projets des stagiaires assuré sur toute la
période de la formation



P L A T E F O R M E  E N  L I G N E

 

Plateforme de ressources en ligne répartis
sur 15 modules mis à disposition des
stagiaires durant (et au-delà) de la
formation.

Contenus

Cours méthodologiques
Fiches outils
Retours d'expériences
Espaces de travail collaboratifs

R E S S O U R C E S



1 5  M O D U L E S

 

M01 : Faire connaissance

M02 : Démarrer un réseau coopératif 

M03 : Découvrir le coopératif

M04 : Rendre le groupe visible au groupe

M05 : Mettre en place une veille

M06 : Choisir ses outils numériques ?

M07 : Utiliser des licences libres

M08 : Animer le numérique

M09 : Animation participative

M10 : Animer un projet TIC de territoire 

M11  : Générer de la participation

M12 : Écrire pour le Web

M13 : Écrire collectivement

M14 : Difffuser de l'informations

M15 : Consolider un réseau

P R O G R A M M E



P U B L I C S

Pour celles et ceux qui animent, gèrent,
pilotent une équipe, un réseau, un
projet, un collectif…

Pour celles et ceux qui accompagnent
des collectifs, des équipes, des réseaux

Pour celles et ceux impliqué.es dans un
projet collectif

P U B L I C S  &
A C C E S S I B I L I T É

A C C E S S I B I L I T E

N’hésitez pas à nous faire part de votre
situation. Nous analyserons toute
demande afin de déterminer les
adaptations nécessaires et possibles.



M O D A L I T É S  D ' E V A L U A T I O N

Evaluations à chaud durant la formation

Évaluation à froid après la formation

P R E - R E Q U I S  E T
E V A L U A T I O N

P R É - R E Q U I S

Être impliqué dans un projet collectif pour
mettre en œuvre les apprentissages tout au
long de la formation

Avoir une pratique des outils numériques
(navigation web, bureautique)



D E S  C O M P É T E N C E S
D I V E R S I F I É E S

Pierre-Yves Cavellat 
Animation collaborative de projet dans les
organisations - Web 2.0

Audrey Auriault
Animation de réseaux

Manuel Ibanez
Animation de réseaux, intelligence
collective

Raphaële Masure
Facilitation et accompagnement de
groupes à la coopération

F O R M A T E U R S



TARIFS

Salariés des secteurs 
privé & publique

3000,00 €

Auto-entrepeneurs ou
profession libérale

Nous contacter

Demandeurs d’emploi,
bénévoles associatifs,

étudiants

Nous contacter



WWW.ANIMACOOP.NET

CONTACT

Responsable de formation

Pierre-Yves Cavellat
06 38 22 19 81

contact@heliocat.pro

Document mis à jour le  26 mars 2024


