FORMATIONS 2026~ UBAPAR

Opinel et bout dficelle

Accompagner les enfants vers ['utilisation d’outils en autonomie !

Tailler le bois, utiliser des outils :

les enfants adorent! Nous proposons cette journée pour mieux les

accompagner vers ces savoirs-faire. Exercez-vous a fabriquer, découvrez des techniques pour animer un “Permis
Couteau” et offrir aux enfants un cadre sécurisé pour les ateliers de taille et de fabrication en bois. Ils pourront alors
apprendre, choisir ce quiils veulent créer et en tirer une grande fierté.

Dates

Vendredi 9 octobre 2026

Durée

Tjour - 7 heures

Lieu
Peillac (56)

Infervenanf.e
Sophie Pontgélard

Saute Ruisseaux

Coot

Salarié-e: 450 €
Individuelle, agent-e de
collectivité -

Merci de nous contacter
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UBAPAR

Animaons la Brelagne |
Buhezomp Breizh |
Fezons vivr la Bertégn I

Union Bretonne pour IAnimation
des Pays Ruraux

BP 56 - LESNEVEN

{:0631615187
ubapar@ubapar.bzh
(P : ubaparbzh

Objectifs et compétences visées

Alissue de cette formation, vous serez en capacité de / d':
* Connaitre les régles de sécurité pour ['utilisation des outils
Transmettre ces régles aux enfants grace des astuces
Fabriquer des jouets buissonniers a laide de I'opinel et d'autres petits outils
Proposer des ateliers adaptés a différentes tranches d'age (dés 5 ans)
Reconnaitre quelques espéces de plantes et darbres fréquents. Je saurai comment et
quand les récolter pour les ateliers.

Ala fin de la formation, je repartirai également avec ma collection d'objets et des fiches pour
retrouver les gestes clés |

Déroulement de la formation

* Accueil et recueil des attentes

* (Re) découvrir les outils utilisables avec les enfants : l'opinel, le sécateur, la scie, les vrilles

* Définir et transmettre les regles d'utilisation et de sécurité

* Passer son permis couteau : une clé vers ['autonomie

* Balade pour reconnaitre quelques essences darbres et savoir récolter des matiéres
premieres
Ateliers pour s'exercer a fabriquer de petits jouets buissonniers en utilisant des outils
Bilan individuel et collectif

Moyens pédagogiques et {echnlques

Alternance entre apports théoriques, techniques et mise en situation pédagogique en
immersion dans la nature.

Evaluation de la formation

* Bilan oral, questionnaire d'évaluation a chaud.
* Questionnaire dévaluation a froid envoyé au stagiaire et a la structure un mois apres la
formation.

Pré-requis

Aucun pré-requis nécessaire

Accessibilite

Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin d'aménagements spécifiques
pour participer a la formation, merci de contacter le référent handicap lors de votre inscription :
ubapar@ubaparbzh
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FORMATIONS 2026- UBAPAR



Opinel et bout d’ficelle

Accompagner les enfants vers l’utilisation d’outils en autonomie !



Peillac (56)



Sophie Pontgélard Saute Ruisseaux





Dates



Vendredi 9 octobre 2026



Durée



1 jour – 7 heures



Lieu



Intervenant.e



Coût



Salarié·e : 450 €

Individuel·le, agent·e de 

collectivité – 

Merci de nous contacter



	Tailler le bois, utiliser des outils : les enfants adorent ! Nous proposons cette journée pour mieux les accompagner vers ces savoirs-faire. Exercez-vous à fabriquer, découvrez des techniques pour animer un “Permis Couteau” et offrir aux enfants un cadre sécurisé pour les ateliers de taille et de fabrication en bois. Ils pourront alors apprendre, choisir ce qu’ils veulent créer et en tirer une grande fierté. 





Objectifs et compétences visées

A l’issue de cette formation, vous serez en capacité de / d’ :

		Connaître les règles de sécurité pour l’utilisation des outils 



		Transmettre ces règles aux enfants grâce des astuces



		Fabriquer des jouets buissonniers à l’aide de l’opinel et d’autres petits outils



		Proposer des ateliers adaptés à différentes tranches d’âge (dès 5 ans) 



		Reconnaître quelques espèces de plantes et d’arbres fréquents. Je saurai comment et quand les récolter pour les ateliers.







A la fin de la formation, je repartirai également avec ma collection d’objets et des fiches pour retrouver les gestes clés !





Déroulement de la formation

		Accueil et recueil des attentes 



		(Re) découvrir les outils utilisables avec les enfants : l’opinel, le sécateur, la scie, les vrilles



		Définir et transmettre les règles d’utilisation et de sécurité



		Passer son permis couteau : une clé vers l’autonomie



		Balade pour reconnaître quelques essences d’arbres et savoir récolter des matières premières



		 Ateliers pour s’exercer à fabriquer de petits jouets buissonniers en utilisant des outils



		 Bilan individuel et collectif









Moyens pédagogiques et techniques

Alternance entre apports théoriques, techniques et mise en situation pédagogique en immersion dans la nature. 



Évaluation de la formation

		Bilan oral, questionnaire d'évaluation à chaud.



		Questionnaire d'évaluation à froid envoyé au stagiaire et à la structure un mois après la formation.







Pré-requis

Aucun pré-requis nécessaire



Accessibilité

Si vous êtes en situation de handicap et que vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour participer à la formation, merci de contacter le référent handicap lors de votre inscription : ubapar@ubapar.bzh
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