
FORMATIONS 2026- UBAPAR

Animer au bord de l’eauAnimer au bord de l’eau
Du ruisseau à la rivière, de la mare à l’étang

Belle-Isle-en-Terre (22)
Centre Régional d’Initiation à 
la Rivière - CRIR

Anouck Bonjean, Michel Riou 
Eau et Rivières de Bretagne

Dates
Du 5 au 6 mars 2026

Durée
2 jours – 14 heures

Lieu

Intervenant.e.s

Coût
Salariés : 900 €
Individuels, agents de 
collectivité – Merci de nous 
contacter

Les eaux douces constituent de formidables sites de découverte et d’émerveillement. Elles abritent une faune 
et une flore remarquable en toutes saisons. Une biodiversité riche mais fragile, qu’il convient de bien connaître pour ne 
pas la mettre en péril. 

Objectifs et compétences visées
A l’issue de cette formation, vous serez en capacité de / d’:

● connaître différents milieux humides de Bretagne : leur fonctionnement, la faune et la flore 
associées

● explorer les possibilités pédagogiques qu’offre les milieux naturels aquatiques
● utiliser des outils et des ressources pédagogiques pour permettre une découverte dans une 

démarche éco responsable
● identifier des sites potentiels d’animation en limitant notre impact écologique

Déroulement de la formation
  Première journée

● Accueil et recueil des représentations / des attentes
● Les milieux humides de Bretagne et le contexte hydrologique breton
● La réglementation concernant ces milieux spécifiques
● Les possibilités pédagogiques qu’offrent ces milieux
● Les eaux courantes (ruisseau et rivière) : ateliers en immersion, sur le terrain (approches 

naturalistes et éventail des possibilités pédagogiques)

  Deuxième journée
● Les eaux dormantes (mares et étang) :  ateliers en immersion, sur le terrain (approches 

naturalistes et éventail des possibilités pédagogiques)
● Ateliers projection dans sa pratique et dans ses futurs projets : intégrer une dimension 

écologique à nos projets
● Forum des ressources pédagogiques et réglementaires
● Retour d’expériences et échanges de contacts

Moyens pédagogiques et techniques
Alternance de temps d’apports théoriques et de mises en pratique sur le terrain. Utilisation 
d’outils et de matériels pédagogiques adaptés.

Évaluation de la formation
Bilan oral, questionnaire d'évaluation à chaud.
Questionnaire d'évaluation à froid envoyé au stagiaire et à la structure trois mois après la 
formation.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Accessibilité
Si vous êtes en situation de handicap et que vous avez besoin d’aménagements spécifiques 
pour participer à la formation, merci de contacter le référent handicap lors de votre inscription : 
ubapar@ubapar.bzh

Union Bretonne pour l’Animation 
des Pays Ruraux
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