
Dates
• 7 et 8 novembre 2024

Durée
• 14  heures + une veillée contes en 

soirée

Lieu
• Rochefort-en-Terre (56)

Intervenante 
• Sarah Roelandt – Association Saute 

Ruisseaux

Coût pédagogique
•   Salariés : 900€
•   Individuels, agents de collectivité-

             Merci de nous contacter
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Venez ouvrir les portes de l’imaginaire et enrichir vos pratiques d’animation avec le conte. C’est un 
formidable outil pour que petits et grands ouvrent un regard nouveau sur ce qui les entoure. Rendre un lieu 

magique, sensibiliser au respect du vivant, informer sur les écosystèmes, donner envie de protéger ou de créer 
sont quelques-uns des pouvoirs des contes en animation nature. Venez les découvrir !

Conte et imaginaire dans la nature

Objectifs et compétences visées
Vivre une animation nature et contée et comprendre les bénéfices de 
l’approche imaginaire. A l'issue de la formation, les stagiares seront en 
capacité :

• D'utiliser des techniques du conte : en animation / en balade.
• D'utiliser le conte dans la nature en complémentarité avec d’autres 

approches pédagogique : artistique, ludique, scientifique…
• De tester, essayer, se lancer… D'adapter des contes à un lieu / une 

thématique.

Programme de la formation
• Accueil et recueil des représentations et des attentes
• Balade contée pour s’immerger dans la thématique
• Présentation et accès à un répertoire de contes venus des 5 continents
• Définir les critères du choix des lieux
• Atelier arpentage : Les 1001 pouvoirs des contes, à travers les continents 

et les époques
• Par groupe construction d’une animation « nature et contée »
• Les trucs et astuces pour capter l’attention du groupe, les faire réagir, les 

faire intervenir… (en extérieur)

Moyens pédagog iques et techn iques
Alternance entre apports théoriques, techniques et mise en situation 
pédagogique en immersion dans la nature.

Evaluation de la formation
• Bilan oral, questionnaire d'évaluation à chaud
• Questionnaire d'évaluation à froid envoyé au stagaire et à la structure 

trois à quatre mois après la formation

Pré-requ is
Avoir envie de s’exercer, de tester, de raconter
Choisir et venir avec un conte à travailler, adapter

Access ib i l ité
Si vous êtes en situation de handicap et que vous avez besoin 
d’aménagements spécifiques pour participer à la formation, merci de 
contacter le référent handicap lors de votre inscription : ubapar@ubapar.bzh

Union Bretonne pour l'Animation des PAys Ruraux
BP 56 - 29260 Lesneven

 : 06 31 61 51 87
 : ubapar@ubapar.bzh
 : www.ubapar.bzh
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