
Le chant et la voix  : des outils pour transmettre, du 29 février au 1er mars à La 
Chapelle-Neuve (22)
Musique verte ! Plantes à siffler, plantes à sonner, plantes à claquer, le 21 mars à 
Peillac (56)
Conte et imaginaire dans la nature, du 8 au 9 avril à Rochefort en Terre (56) 
Couleurs Végétales - enrichir sa pratique d’animateur.trice du 13 au 14 juin à 
Botmeur (29)
Notes dessinées - libérer sa main et oser dessiner ! Le 11 juillet à Redon (35)
D’autres formations sont programmées à l’automne  ! Pour les découvrir consulter 
notre site internet : https://www.ubapar.bzh/
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Agenda · Deiziataer  · Canepin

Format ions  ·  Stummadur ioù ·  Formezons ·
BAFA Formation générale
Du 20 au 27 avril à Plounévez-Lochrist (29)
Du 20 au 27 avril à Concoret (56)
Du 21 au 28 avril à La Chapelle-Neuve (22) - En breton - complet

BAFA Approfondissement
"Jeux grandeurs nature" du 22 au 27 avril à Brest (29)

BAFA Qualification Surveillant de baignade
Du 20 au 27 avril à Plounévez-Lochrist (29)

BAFD formation générale
Du 20 au 28 avril à La Chapelle Neuve (22) - En breton
Du 10 au 14 juin et du 17 au 21 juin à Sizun (29)

BAFD Perfectionnement
Du 13 au 15 mai et du 17 au 19 juin à Sizun (29)

bafa-bafd.ubapar.bzh

• BAFA-BAFD
• Formations professionnelles

Michel RUAUD - Président 

Edito · Pennad-stur · Letr du menou
En ce début d'année 2024, nous 
continuons sur notre lancée : BAFA-
BAFD, modules de formations 
professionnelles, coordination de 
séjours de vacances et d’ALSH en 
langue bretonne, nature et petite 
enfance, numérique éthique… Les 
stages et les stagiaires sont au 
rendez-vous, les actions également !

22 mars à Ti Menez Are, Brasparts (29) : Assemblée Générale de l'UBAPAR

26 février à Tremargat (22) : Journée psychomotricité et éveil à la nature

Le projet Transfo'Asso, co-porté par 
l’UBAPAR et le Mouvement Associatif de 
Bretagne, vise à « Renforcer l’organisation 
interne des associations bretonnes par la 
transformation numérique  ». S’appuyant 
sur un diagnostic des pratiques 

La transformation numérique de nos assos :

d’accompagnement au numérique réalisé en début d’année 2023, ce projet a 
proposé un processus de formations-actions aux acteurs de l’accompagnement 
associatif visant à améliorer leurs actions d’accompagnement à un numérique 
choisi plutôt que subit, tout en veillant à la préservation de la qualité de vie et 
des conditions de travail des salarié·e·s et des bénévoles associatifs. Le projet se 
clôturera par un événement régional intitulé « QUEL NUMÉRIQUE POUR NOTRE 
ASSO ? », le 20 février à la Maison des Associations de Rennes. Cet événement 
affiche complet. 

Suite à une première journée de travail 
entre les acteurs des centres de loisirs 
en breton, en novembre 2022, nous 
avons mis en place une formation de 
deux jours «  Créer, gérer et animer un 
ALSH en breton  ». Cette dernière a eu 

Module de formation dédié aux centres de loisirs en breton

lieu les 9 et 10 novembre 2023 à Plouedern en partenariat avec EPAL, et ses 
formatrices Orélie Rosec et Gwenaëlle Kerandel.
Les différents acteurs du territoire (ententes de pays) et partenaires de 
l’UBAPAR ont été invités à participer à cette formation qui a accueilli 11 
professionnels et bénévoles.
Ti ar Vro Kemper (29), Ti ar vro Bro Leon (29), Telenn Ti ar vro Sant Brieg (22) 
étaient présents afin d’étayer leurs projets. Les deux accueils de loisirs 
bretonnants existants, Ti ar vro Gwengamp (22) et Ti ar Vro Landerne-Daoulaz 
(29) ont également assisté à la formation, permettant aux uns et aux autres 
d’échanger sur les problématiques qu’elles rencontrent. Un travail est en cours 
avec la CAF du Finistère afin de développer un partenariat et être en mesure de 
mieux accompagner les futurs organisateurs.

Prochainement, nous aurons le plaisir de vous retrouver à 
l’assemblée générale de l’UBAPAR, le vendredi 22 mars à 
Brasparts pour faire le bilan de l’année 2023, évoquer les 
perspectives et s’intéresser au fonctionnement d’une SCIC 
en prenant exemple sur Ti Menez Are. 
2024 sera marquée par la fête des 40  ans de l’UBAPAR, 
événement qui sera célébré à Rostrenen le samedi 20 
avril. Nous sommes en train de peaufiner le programme, 
mais nous pouvons vous en dévoiler les contours : temps 
d’échange et de réflexion le matin pour les adhérents, 
salariés, bénévoles et partenaires avec qui nous 
partagerons le repas du midi.
Ensuite, dans l’après-midi, nous ouvrirons grandes nos 
portes pour inviter le public à participer aux diverses 
animations proposées par le réseau : sérigraphie, balades, 
contes, jeux de société, jeux en bois, en breton, en gallo ou 
en français, en continu tout autour de la salle des fêtes. Il 
sera possible de déambuler de stand en stand, d’assister à 
la scène ouverte. Un spectacle de musique verte sera 
proposé en fin de journée avant le grand fest-noz. On 
compte sur vous pour participer à votre manière  : sur 
scène, en tant que bénévole, animateur, participant… Deuit 
niverus ! Venez nombreux !

20 avril à la salle des fêtes de Rostrenen (22) : La fête des 40 ans de 
l’UBAPAR

https://www.ubapar.bzh/spip.php?page=rubrique&id_rubrique=31/
http://bafa-bafd.ubapar.bzh
https://www.ubapar.bzh/spip.php?rubrique21


La vie du mouvement · Buhez ar rouedad · La vie dez souète

«  Sortir dehors avec les tout-petits  », le fichier d’activités bilingue 
français/breton est bientôt disponible  ! Vous trouverez les informations 
pour le commander ici : https://link.infini.fr/dehorspetits 
Aide financière pour passer le BAFA : La Caisse d’allocations familiales 
(Caf) propose une aide de 200 € pour financer les formations BAFA, sans 
conditions de ressources. Renseignements auprès de votre CAF.
Le Spécial Directeur & Directrice 2024 sur la réglementation des 
accueils collectifs de mineurs est disponible ! C’est un outil indispensable 
pour préparer vos séjours d’été. Vous pouvez le commander sur le site 
https://publications.jpa.asso.fr/

Brèves
Berr-ha-berr · Articl court

• Nouvel adhérent : bienvenue à l’ADDES

Contact :  www.arree-randos.com - 02.98.99.66.58

Addes (Association de randonnées 
contées dans les Monts d’Arrée) 
propose des activités de 
sensibilisation à l’environnement 
par la randonnée. Elle organise 
des randonnées à thème pour 
tous les âges sur les crêtes et au 
cœur du Yeun-Elez, une 

exceptionnelle zone de landes et de tourbières au cœur du Parc Naturel 
Régional d’Armorique.
Quels que soient l’heure, la saison ou le temps, on peut emmener les 
enfants faire un rêve de dragon, une sortie petits animaux, une rando des 
lutins, marcher à pas de loups ou encore les laisser entrer dans la ronde 
des korrigans ! Les adultes aimeront surprendre la nature au petit matin 
(avec un petit-déjeuner au retour) ou à la tombée de la nuit ou sous la 
lune, sans oublier la rando Ankou et là, quelles créatures allez-vous 
rencontrer ?

Mizvezh ar brezhoneg - Maez du galo
En mars, c’est le mois du breton et du gallo. 
Vous trouverez des actions partout en 
Bretagne pour promouvoir la transmission 
et la pratique de ces langues, une occasion 
de s’y initier. Retrouvez les programmes 
sur le site du Conseil Régional  : 
www.bretagne.bzh.

Après une pause de quelques 
années, le CPIE forêt de 
Brocéliande va proposer en 
2024 des formations BAFA  : 
un stage Base en avril et un 
approfondissement aux 
vacances de la Toussaint 
(Thématique grands jeux 

veillées et journées à thème). Ploërmel communauté permet à 12 
jeunes de son territoire de se faire financer ce stage base à hauteur de 
90 %, s’il est effectué au CPIE Forêt de Brocéliande, l’objectif étant de 
former et d’accompagner des jeunes du territoire. Ce sont huit jours 
intensifs pour apprendre les fondamentaux de l’animation, participer à 
une aventure collective et profiter de l’environnement qu’offre 
Concoret aux stagiaires pour leur permettre de développer et 
découvrir leurs capacités d’animateur.trice. Ce stage reste ouvert à 
l’ensemble des personnes qui souhaitent devenir animateur·trices.

La convention qui liait 

l’association Les Landes de 

Monteneuf à la communauté de 

communes «  De l’Oust à 

Brocéliande Communauté  » a 

été dénoncée en 2023 par 

la collectivité. En 2024, ce 

sont donc 13 sur 17 salariés qui 

quittent l’aventure. Dur, dur pour 

ces beaux projets pédagogiques 

et pour le monde associatif.

UBAPAR Union Bretonne pour l'Animation des PAys Ruraux
BP 56 - 29260 LESNEVEN - 06 31 61 51 87 - ubapar@ubapar.bzh - www.ubapar.bzh

• Mois des langues de Bretagne • Le CPIE forêt de Brocéliande relance les BAFA

Contact :  www.cpie-broceliande.fr - 02 97 22 74 62

• Tous dehors !

Contact :  www.maisondesabers.fr - 02.98.89.75.03

Pour 2024, la La Maison des Abers 
– Ti an Aberioù de Saint Pabu (29) 
a choisi pour fil rouge « Tous 
dehors ». L’occasion pour la Maison 
des Abers de porter de belles 
actions de sensibilisation à la 
nature. Elle organisera notamment 
une projection-débat du 

documentaire « Tous dehors ! ». Ce film met en lumière l’importance des 
temps d’immersion dans la nature pour les enfants, apportant bien-être 
physique et psychique et mis en évidence par de nombreuses études 
scientifiques.
Après la projection, un échange avec le public sera animé en présence 
de la réalisatrice Anne Jochum et d’autres intervenant·e·s œuvrant à 
sensibiliser les publics à l’environnement. Ce rendez-vous aura lieu le 
vendredi 29 mars à 20h30, à la salle Roz-Avel de Saint-Pabu (29). Entrée libre.

Appel à projets pour promouvoir l’éducation à et dans la nature  ! 
Lancé par la DREAL Bretagne, la région académique Bretagne et l’Agence 
régionale de Santé, il vise à soutenir les associations d’EEDD et/ou 
d’éducation à la santé pour accompagner les enseignants du premier et 
du second degré à développer leurs pratiques pédagogiques, en 
s’appuyant sur un contact direct et régulier avec la nature. Plus d’infos ici : 
https://link.infini.fr/educnature 
Bonne nouvelle, une proposition de loi «  visant à relancer 
l’organisation des classes de découverte  » a été adoptée par 
l’Assemblée nationale, en première lecture, jeudi 1er février. Elle a pour 
objectif de favoriser les voyages scolaires en créant un fonds d’aide de 
l’Etat et en valorisant davantage l’investissement des enseignants. On 
attend la suite !

https://www.arree-randos.com/
https://www.cpie-broceliande.fr/
https://www.maisondesabers.fr/
https://link.infini.fr/dehorspetits
https://publications.jpa.asso.fr/
https://link.infini.fr/educnature
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